
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月・１２月・１月のサロンのご案内 
11月 霜月 12月 師走 1月 睦月 

12日（火） フォークダンス 

14日（木） 歌声サロン 

15日（金） 手芸サロン 

（ポーチ作り） 

23日（土） 歌声サロン 

30日（土）  西部福祉会館祭 

（10時〜）歌声サロン 

6日（金） アクリルたわし作り 

10日（火） フォークダンス 

12日（木） 歌声サロン 

13日（金） アクリルたわし作り 

19日（木） ウォーキング 

20日（金） アクリルたわし作り 

21日（土） 歌声サロン 

9日（木） 歌声サロン 

10日（金） アクリルたわし作り 

14日（火） フォークダンス 

17日（金） アクリルたわし作り 

18日（土） 歌声サロン 

24日（金） アクリルたわし作り 

31日（金） アクリルたわし作り 

※  申込み方法など詳しくは裏面をご覧ください。 
 

お知らせ 
○年末年始のお休み 12月 28日（土）〜1月 5日（日）までお休みです。 

○福祉村では継続てしてボランティアを募集しています。除草、枝落し、電球交換等々、お手伝い頂ける方、ご連絡

ください。 旭北福祉村 ☎ 59-2090 

旭 北 平成２５年（２０１３年） 

 １１月 第１１号 
旭北福祉村運営委員会 

電話 ５９－２０９０ 
 

 

回覧用 

平塚市の１３の福祉

村の展示会が、去る

10月 21日〜25日ま

で市役所ロビーで開催

されました。 

それぞれの福祉村

の生活支援活動や交

流サロン活動の様子・

成果がパネル等で紹

介されました。どの福

祉村もすばらしい作品

でした。 

この写真は旭北福

祉村を紹介したコーナ

ーの写真です。 



 

生活支援のお知らせ 
ひとり暮らしの方、ご夫婦共に高齢の方、日

常ゴミ出しや除草、枝落としなどで困っている

方はいらっしゃいませんか。 

福祉村では、そうした皆さんに少しでもお役

に立てばと、ご相談に応じております。困りご

と心配ごとがありましたら、どうぞ遠慮なくご相

談ください。 

福祉村の開設日は、毎週、月、火、木、金

の 10時より 15時までです。 

連絡先電話 59-2090 

旭北福祉村へお出かけ下さい （お誘い） 

ウォーキング：山林の紅葉 
周囲の山々も色づき紅葉の季節になりまし

た。秋の吉沢の山なみをウォーキングしてみま

せんか。 

(1) 日時 １２月１９日（木） 

(2) 西部福祉会館玄関前 10時集合 

(3) 行程 

旭北福祉村（10時）→公所→吉沢公民館→

妙覚寺→吉沢の池（昼食）→吉沢福祉村→

日向岡トンネル（解散）→旭北福祉村 

(4) 持ち物：汗拭き・敷物・ペットボトル 

※おにぎりは福祉村で用意します。 

(5)その他 
●車椅子も用意しています。使用する方は事

前にご連絡下さい。 
●はきなれた靴、防寒着の用意を 

   

歌声サロン 
歌声サロンは毎月２回実施しています。参

加者も多く、みんなとても楽しく歌っています。

はじめての方、大歓迎です。 

毎月第 2木曜日、第 3土曜日 

11月〜1月の実施日 
 

11月 14日（木） 12月 12日（木） 1月 9日（木） 

11月 23日（土） 12月 21日（土） 1月 18日（土） 

時間 13時 30分～15時 

場所 西部福祉会館 2階集会室 

 

手芸サロン 
９月に実施したアクリルたわし作りが大変好評

で、もっとやりたいという要望が多かったため、 

１１月より毎週実施することにします。 

○毎週金曜日 

○１３：００〜１５：００（活動室にて） 

○アクリル毛糸（使いほぐしたもので可）があれ

ばお持ちください。 

※なお、１１月１５日はポーチ作りを行います。 

フォークダンス 
４月からサロン活動の一つとしてフォークダン

スを始めました。 

開始したばかりの頃は参加人数も多くなく、

福祉村活動室で実施していました。参加者も

段々と増えてきましたので、１０月からは１階の

多目的ホールに場所を変更してみんなで楽し

く踊っています。 

○実施日 毎月第２火曜日 

○時間 １０時〜１１時３０分 

お誘いあわせの上、多数ご参加くださる様お

待ちしています。快い汗を流しましょう。 

 

福祉村サロンのお知らせ 
昨年は 12月に実施しました福祉村の一

大イベント「福祉村サロン」は、いろいろサロ

ンと合体して下記の日程で実施することとし

ました。 

実施する内容や募集の方法について

は、後日、自治会の回覧及び民生委員さん

にお願いして参加者を募ります。奮ってご

参加ください。 

○日時平成 26年 2月 7日（金）10時〜 

○参加できる年齢：満 70歳以上 

回覧用 


