
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

旭 北 平成２６年（２０１４年） 

 ２月 第１２号 
旭北福祉村運営委員会 

電話 ５９－２０９０ 
 

 

回覧用 

去る 2 月 7 日（金）、旭北福祉村の一大イベント”福祉村サ

ロン”が開催されました。参加総数 98 名、この日は西部福

祉会館の協力を得て送迎バスを 2台用意しました。 

バスを利用される参加者には、自宅近くのバス停

で待っていただき、それぞれボランティアのみん

なが誘導しました。 

はじめて参加された方も居りましたが、皆さんそ

の雰囲気にとけ込んでとても楽しい時間を過ごし

ていただきました。 

津軽三味線とピアノ 

三味線、ピアノ等の楽器を使って

素晴らしい歌とトークを楽しみまし

た。会場一体となって、「花」、「り

んごの歌」などをみんなで歌いまし

た。 

大正琴 

地元のサークル”花ふよう”さんに

演奏していただいた大正琴は、穏

やかで心にしみ入るすばらしい演

奏でした。 

楽しい食事のひととき 
笑み筋体操で

笑いの大切さ

を教わる 

舞踊 

黒田節、風林火山

残照、炎の舞。そ

れぞれ情感のあふ

れた舞で大和心を

そそられました。 

第１部は会長・福祉会館長の挨拶に始

まり、ついで福祉村の活動を紹介 

受付 

バスで送迎 

第２部 ：   お 楽 し み 演 芸 
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ひとり暮らしの方、ご夫婦ともに高齢の方、日常ゴミ出しや除草、枝落と

し、包丁とぎ、電球交換、話し相手がいない、買物代行、簡単な大工仕事

等々で困っている方はいらっしゃいませんか。 

福祉村では、そうした皆さんに少しでもお役に立てばと、ご相談に応じて

居ります。どうぞ遠慮なくご相談ください。相談、連絡は、月、火、木、金曜日

の午前１０時から午後３時までにお願いします。 

旭北福祉村 ☎ 59-2090 

回覧用 

日向岡のトンネルの上は、春になると、毎年美し

い河津桜が見られます。今回も花見がてらのウォー

キングを計画しました。ゆっくりと歩きながら春の息吹

を満喫しませんか。 

車椅子での参加も大丈夫です。 

下記の日程で実施しますのでふるってご参加くだ

さい。 

（車椅子ご利用の方は前もってお知らせ下さい。

59-2090旭北福祉村） 

○日時 3月 14日（金） ※予約必要なし 

○集合 10時 旭北福祉村 

（西部福祉会館の中にあります） 

○コース 

福祉村→新幹線側道→根坂間→ 

日向岡トンネル上（河津桜見学）→ 

山王山公園→八坂神社→宝珠院前・ 

根坂間自治会館（解散）→福祉村 

○その他 

・雨天中止 

・お茶をご用意ください。 

・はきなれた靴でお出かけ下さい。 

旭北福祉村は、毎週、月、火、木、金の午前 10

時より午後 3時まで開いています。 

その間、ボランティアのみんなも交代で皆様のお

出でをお待ちしています。 

折り紙をしたり編み物をしたり本を読んだりもでき

ます。荷ひもを使って小さなカゴを作ることもありま

す。何もせずおしゃべりをするだけでもよいのです。 

また、下記の催し物は日時を決めて実施していま

すので、気軽にお出かけ下さい。 

１．フォークダンス 

毎月１回、第２火曜日に実施。 

３０名位が集まってフォークダンスを楽しんでいま

す。 

（１０時〜１１時３０分まで。１階多目的ホールにて） 

２．歌声サロン 

毎月２回、第２木曜日と第３土曜日（たまに変更

あり）に実施しています。８０人位集まって気持ちよ

く歌声を響かせています。 

（午後１時３０分〜３時まで。２階集会室にて） 

昨年の河津桜ウォーキング 

歌声サロン 

フォークダンス 


