
 

旭北福祉村では一大イベントの“ほほえみの広場”も、2 月 6 日に無事終了いたしま

した。あわせて 120 名（参加者 56 名、スタッフ 37 名、その他出演者等２７名）が集

い、盛況のうちに終えることができました。お楽しみ演芸も、ハワイアンバンドの演奏、江

戸かっぽれ踊り、ストレッチ体操、みんなで歌を歌ったりと満面の笑顔で楽しいひとときを

過ごすことができました（当日の写真等は裏面に掲載しています）。 

平成 26 年度もあと少しで終わりです。残された行事は、月、火、木、金のサロン、

囲碁ボール、歌声サロン、ウォーキング、フォークダンスなどです。 

福祉村も開村以来 3年、段々と皆さんに知られるようになり、足を運んでくださる方

も多くなりました。福祉村は生活支援とふれあい交流サロンを二つの柱として活動してい

ます。旭北地区にお住いの皆さんが一人でも多く福祉村にお出かけ下さり、楽しんでい

ただけることを期待します。 

生活支援活動もいろいろな経路（民生委員さん・高齢者よろず相談センターあさひ

さん・ご本人から）で支援の依頼が福祉村に届いています。下記の表は平成 26 年度

4月より、この 2 月までの支援件数とその内容です。何か困りごとがありましたら、どうぞ

遠慮なく福祉村までご連絡ください。 
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H26年度生活支援件数(4月-2月）

草取り 枝落とし ゴミ出し その他

○ゴミ出しの手伝い  

○電球・電池の交換  

〇低木の枝落とし 〇除草  

〇重い物の移動（室内）  

〇外出の付き添い  

〇ついでの買物  

〇話し相手や相談  

〇その他 日常困っていること 

旭北福祉村 

電話 （０４６３）５９－２０９０ 

支援できること（例） 
次のようなことでお手伝いができま

す。遠慮なくご連絡ください。 



 

2 月 6日（金）ほほえみの広場でのひとこま 

  
 食事風景 ハワイアンバンド 

 
 ストレッチ体操 
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ご参加下さい 

✹旭北地区にお住いの高齢者（６５才以上）な

ら、どなたでも参加できます。 

１．歌声サロン 

３月１２日（木） 13:30－15:00 

４月 ９日（木） 13:30－15:00 

５月 ８日（木） 13:30－15:00 

２．フォークダンス 

３月１０日（火） 10:00－11:30 

４月１４日（火） 10:00－11:30 

５月１３日（火） 10:00－11:30 

３．囲碁ボール 

３月２０日（金） 10:00－11:30 

４月１７日（金） 10:00－11:30 

５月１５日（金） 10:00－11:30 

常設サロン活動 
（月・火・木・金） 10:00-15:00 

アクリルたわし 

刺子の台ふき 

折り紙工作サロン 

手芸サロン 

 

3 月のウォーキング 

日向岡のトンネルの上に咲く

河津桜をウォーキングしながら

見に行きませんか。 

 
✹日時 3 月 12 日（木） 

✹集合 旭北福祉村 

（西部福祉会館内）10 時 

✹持ち物 のみもの、タオルなど 

✹その他 歩きやすい服装 

振り込めサギ防止講座 

振り込めサギはさまざまな手口であなた

の心のすき間に入り込みます。あなたの周り

にもあの手、この手で悪の手が伸びていま

す。サギに合わないよう、この講座に参加し

てみませんか。 

１．日時 3 月 16 日（月）１３：３０〜 

２．場所 旭北福祉村活動室 
 


