
 

 

旭北福祉村の事業も年初に立てた計画に則って順調に進み、本年度も後半に入りまし

た。H28年度より、福祉会館と共催ではじめたオレンジカフェも参加される方もだんだんと増

え、コーヒーを飲みながらおしゃべりや折り紙などのもの作りを楽しまれています。 

旭北地区も他の地区と同様に、確実に高齢化が進み、６５才以上の方は人口の４人

にひとりとなっています。年齢を重ねてもできる限り健康で元気にしていたいものです。 

地区内には高齢者に向けた公共の居場所が色いろと提供されています。“旭北福祉村・

西部福祉会館・旭北公民館・各自治会館”等々で元気を維持するための催し物がたくさん

開かれています。一部、前もって参加申込みの必要なものもあります。 

福祉村は、月、火、木、金の１０時から１５時の間オープンしていますので、旭北地区に

お住いの方であればどなたがいらっしゃっても大歓迎です。 

誰でも気軽に立ち寄れる、お茶もコーヒーも飲める、散歩の途中にちょっと寄ってみる、

除草や低木の剪定なども頼める、そんな福祉村です。わからないことがあればお電話くださ

ればご相談に応じます。 

ちなみに旭北福祉村で支援した内容は次のとおりです。 
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旭 北 平成２８年（２０１６年） 

１１月 第２３号 
旭北福祉村 運営委員会 

電話 ５９－２０９０ 
 

高齢者よろず相談センターあさひが 

「あさひきた」と「あさひみなみ」の二つに分かれました 

今まで、旭地区全体を担当されていた”高齢者よろず相談センターあさひ”（地域包括支援センタ

ー）が 10 月 1日から南北それぞれに分かれ、より一層のきめの細かい対応が可能になりました。 

旭北は、「高齢者よろず相談センターあさひきた」という名称です。ひとり暮らしの高齢者、高齢者

夫婦でお住いの方など、何かお困りのことがありましたら気軽にご相談ください。 

◎所在地 ： 平塚市根坂間 218-7（旭小学校北側） 

◎電話 ： ０４６３－３０－３６１１ 

◎代表者（センター長） ： 島田文江様（主任介護支援専門員・社会福祉士） 

旭北福祉村で支援した内容 

○電池・電球の交換 ○買物支援 ○話し相手○ゴミ出し（可燃ごみ、プラごみ、不燃ごみ、資源再

生物など）○庭の除草 ○枝落し ○エアコンフィルタの掃除 ○重量物の移動（室内）○盆棚の設

営・片付け ○スダレの交換・解体 ○ラティスフェンスの解体○雨戸の建付け直し ○羽目板の修理 

○壁紙のはがれ直し  等々 

 



 
 

Ｈ２８年１２月〜H2９年３月のサロンのご案内 
 常設サロン（月・火・木・金） 

歌声サロン／ 

フォークダンス／PC 

ウォーキング／ 

囲碁ボール 
その他 

１２

月 

✹手芸サロン 毎週金曜 

✹折り紙工作サロン 毎週火曜 

✹オレンジカフェ（１日/1５日） 

✹F/D １３日（火） 

✹歌声サロン 8 日（木） 

✹PC サロン １４日（水） 

✹囲碁ボール 1６日（金） 

 

 

１ 

月 

✹手芸サロン 毎週金曜 

✹折り紙工作サロン 毎週火曜 

✹オレンジカフェ（５日/１９日） 

✹F/D １０日（火） 

✹歌声サロン １２日（木） 

✹PC サロン 25 日（水） 

✹囲碁ボール ２０日（金）  

２ 

月 

✹手芸サロン 毎週金曜 

✹折り紙工作サロン 毎週火曜 

✹オレンジカフェ（２日/１６日） 

✹F/D １４日（火） 

✹歌声サロン ９日（木） 

✹PC サロン ２２日（水） 

✹囲碁ボール １７日（金） 

 

福祉村だよ

り 2４号 

３ 

月 

✹手芸サロン 毎週金曜 

✹折り紙工作サロン 毎週火曜 

✹オレンジカフェ（２日/１６日） 

✹F/D １４日（火） 

✹歌声サロン ９日（木） 

✹PC サロン ２２日（水） 

✹囲碁ボール １７日（金） 

✹ウォーキング ９日（木）

日向岡の河津桜見学 

 

 

実
施
要
領 

☆フォークダンス（F/D）： 

毎月１回第２火曜日 

10:00- 

＠1階多目的ホール 

☆歌声サロン： 

毎月第 2 木曜日 

13:30- 

＠2 階集会室 

☆囲碁ボール：  

毎月第 3 金曜日 

10:00- 

＠1階多目的ホール 

☆PCサロン： 

毎月第 4 水曜日 

9:30- 

＠福祉村活動室 

☆手芸サロン： 

毎週金曜日 

13:00-15:00 

＠福祉村活動室 

☆折り紙サロン： 

毎週火曜日 

13:00-15:00 

＠福祉村活動室 

☆オレンジカフェ： 

第 1/第 3 木曜日 

13:00-15:00 

＠福祉村活動室 

ほほえみの広場予告 

来たる 3 月 15 日（水）

には、年に一度の一大

イベント「ほほえみの広

場」を実施します。 
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❂ボランティア募集❂ 

福祉村ではいつでもボランティアを募集していま

す。身近な生活支援やふれあい交流サロンのお手

伝いなどのできる方、是非福祉村ボランティアに登

録し、支援活動にご参加ください。お待ちしていま

す。 

詳しくは旭北福祉村にお問い合わせください 

☎ ５９－２０９０ 

囲碁ボール大会を開催 

さる 10 月 21日（金）に西部福祉会館と共

催で囲碁ボール大会を開きました。 

囲碁ボールは毎月第 3 金曜日に実施し

ていますが、今回はふだんの練習の成果を

大会で発揮してくださいました。 

 
参加者は 27 名、スタッフ 7 名、3 つのレー

ンを使って 9 チームで競い合いました。 
 

 

11月のウォーキング 

❂本年第 2 回目のウォーキングは、“纒の三社巡り”

です。纒神社、八坂神社、松延神社を巡ります。平

坦な道ですが、足に自信のない人には車椅子を用

意しています。ぜひ一緒に歩きましょう。 

・日時： 11月 17 日（木）10 時〜12 時 

・集合： 旭北福祉村 9 時 30 分 

・持ち物： 汗拭きタオル、飲み物 

・参加申込み： 福祉村にご連絡ください。 

 ☎  59-2090 

    

福祉村正月休みのお知らせ 
12 月 28 日（水）から 1月４日（水）は年末年始

の休みをいただきます。ご承知おき下さい。 


