
 

新緑が眩しい季節になりました。皆さん元気にお過ごしのことと思います。 

旭北福祉村は、平塚市で１２番目の福祉村として開村し、早くも７年目に入りました。 

現在約６０名のボランティアの活躍により、身近な生活支援としてゴミ出し、庭の草取りなどを行っ

ています。また、ふれあい交流活動として、オレンジカフェ、フォークダンス、歌声サロン等々も定期

的に開催し地域内の多くの方々に参加いただいています。 

くわえて、お出かけサロンやほほえみの広場を開催して、日頃お出かけする機会の少なくなった皆

さまに楽しんでいただく場を用意しております。 

これからも、皆さまのご支援を得ながら、旭北地区の福祉向上に努めて参ります。 

────────    「ほほえみの広場」をををを開催開催開催開催    ────────    
今年も３月７日（水）に「ほほえみの広場」を開催しました。 

参加者は総勢１１９名（対象の方７７名、出演者・スタッフ４２名）。寒暖の差が大きくて体調を崩

された方もあり欠席が多くなったのが残念でしたが、マジックショーでは次々と缶ジュースが出てくる

手品に“あら不思議！”。ほほえみ体操では高齢者よろず相談センターあさひきたの江角さん栗田さ

んのヤングお二人が絶妙なかけ合いで笑いを誘いながら頭と身体をほぐしました。最後は沖縄の三

線を聴きながら歌ったり手を動かしたりで心地よい時を過ごして閉会となりました。 
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ちょっとした手助けを頼める人がいない  
地域にお住いの援助を必要としている方を対象にちょっとしたお手伝いをしています。 

お手伝いの内容は、庭の草取り・枝落とし、ごみ出し、電球交換や日頃こまっていることなどです。 

支援をするときには、依頼された方ときめ細やかな意思疎通ができるように話し相手になれる人もいれて

ボランティア一同日々精進しています。 

こまったことがあれば、どんなことでも、先ずは福祉村にご一報ください。 ☎ ５９－２０９０ 

     

各戸配布各戸配布各戸配布各戸配布    

ゴミ出し 



 
 

Ｈ３０年５月〜H３０年８月のサロンのご案内 
 常設サロン 

（月・火・木・金） 
歌声サロン／PC 

フォークダンス／ 

囲碁ボール 
その他 

５月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（１７日） 

✹歌声サロン １０日（木） 

✹ＰＣサロン ２３日（水） 

✹フォークダンス ８日（火） 

✹囲碁ボール １８日（金） 

・たより２９号発行 

・福祉村総会８日（火） 

・花菜ガーデンウォーキング： 

24 日（木）10:00-12:30 

６月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（７日／２１日） 

✹歌声サロン １４日（木） 

✹ＰＣサロン ２７日（水） 

✹フォークダンス １２日（火） 

✹囲碁ボール １５日（金） 

・地域ケア会議１８日（月） 

７月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（５日／１９日） 

✹歌声サロン １２日（木） 

✹ＰＣサロン ２５日（水） 

✹フォークダンス １０日（火） 

✹囲碁ボール ２０日（金） 

・旭北福祉連絡会２０日（金） 

・牛乳パックでスツール作り

27 日（金）13:00- 

８月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（２日／１６日） 

✹歌声サロン ９日（木） 

✹ＰＣサロン ２２日（水） 

✹フォークダンス：お休み 

✹囲碁ボール １７日（金） 

・たより３０号発行 

 

実
施
要
領 

☆フォークダンス（Ｆ／Ｄ）： 
毎月 第２火曜日１０：００－１１：３０ 

１階多目的ホール 

☆歌声サロン： 
毎月 第２木曜日１３：３０－１５：００ 

２階集会室 

☆囲碁ボール： 
毎月 第３金曜日１０：００－１１：３０ 

１階多目的ホール 

☆ＰＣサロン： 
毎月 第４水曜日９：３０－１２：００ 

福祉村活動室 

☆折り紙サロン： 
毎週火曜日１３：００－１５：００ 

福祉村活動室 

☆オレンジカフェ： 
第１／３木曜日１３：００－１５：００ 

福祉村活動室 
    

 

 

❂ ボランティアティアティアティア募集募集募集募集中中中中    ❂❂❂❂    

福祉村ではいつでもボランティアを募集し

ています。 

ゴミ出しや草取り、電球交換など身近な生

活支援のできる方、または福祉村で実施して

いるふれあい交流サロン（歌声サロン、フォー

クダンス、オレンジカフェなど）のお手伝いの

できる方、など 

是非ボランティアに登録し、福祉村の活動に

ご参加ください。お待ちしています。 

旭北地区にお住いの方であればどなたで

も登録できます。 

詳しくは旭北福祉村にお問い合わせください 

☎ ５９－２０９０ 
asahikita-fkm@me.scn-net.ne.jp 

     

各戸配布各戸配布各戸配布各戸配布    

❂春らんまん！ウォーキングをしながら、春の

花々を楽しみましょう 

・日時： H３０年５月２４日（木）９：３０〜 １２：２０ 

・集合： 旭北福祉村 ９時２0 分 

・行き先：花菜ガーデン 

・入園料（200 円）をご用意ください 

［不足分は福祉村で補助します］ 

・参加申込み： 旭北地区内にお住いの方が対象で

す。事前申し込みをしてください。 

・持ち物： 汗拭きタオル、飲み物 

・歩きやすい服装でおいで下さい。 

連絡先 ☎  59-2090 

＜作って楽しみましょうシリーズ＞第 2 弾 

・日時： H３０年７月２７日（金）１３：００ 〜 １５：００ 

・参加費：無料（スツールカバーを購入する場合は

300 円ほど必要です） 

・持ち物：はさみ 

連絡先 ☎  59-2090 


