
 

こんにちは 暑い日が続きますが、皆様お元気でお過ごしですか 。旭北福祉村だより３０号をお

届けします。 

今年は、気温が高く、桜が早く咲いたり、６月中に梅雨が明けたりと少しおかしな天候がつづい

ています。そして、西日本では、大雨特別警報が各地で発令されるほどの豪雨災害に見舞わ

れ、多くの方が避難生活を送られています。お見舞い申し上げます。 

まだまだ猛暑がつづく様です、体調に充分気をつけて、暑い夏を乗り切って、又、旭北福祉村

にお越しください。 

これからも、皆さまのご支援を得ながら、旭北地区の福祉向上に努めて参ります。 

────────    お出かけサロン（第１回）を開催    ────────    
7 月 4 日(水)に「お出かけサロン」を実施。民生委員さんに声を

かけていただき、ふだんあまり外出しない方々2８名に参加していただ

きました。先ずは要法寺の蓮の花の見学、４0 種類 70 鉢の花が見

事、「きれい！」「こんなに大き

いんだぁ。」「大賀ハスがあ

る！」と、皆さん大変喜んで下

さいました。鉢だから間近に見ることが

出来るのも良かったようです。昼食後

は西部福祉会館で囲碁ボール、４

チームに分かれての対抗戦、応援も

盛り上がり、会話も弾みました。楽しい一日でしたという声をたくさんいただきました。 

秋には今年２回目のお出かけサロンとして土屋のザル菊鑑賞などを予定しています。 
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ちょっとした手助けを頼める人がいない  
地域にお住いの援助を必要としている方を対象にちょっとしたお手伝いをしています。 

お手伝いの内容は、庭の草取り・枝落とし、ごみ出し、電球交換や日頃こまっていることなどです。 

支援をするときには、依頼された方ときめ細やかな意思疎通ができるように話し相手になれる人もいれて

ボランティア一同日々精進しています。 

こまったことがあれば、どんなことでも、先ずは福祉村にご一報ください。 ☎ ５９－２０９０ 
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ゴミ出し 



 
 

Ｈ３０年８月〜H３０年１１月のサロンのご案内 
 常設サロン 

（月・火・木・金） 
歌声サロン／PC 

フォークダンス／ 

囲碁ボール 
その他 

８月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（２日／１６日） 

✹歌声サロン ９日（木） 

✹ＰＣサロン ２２日（水） 

✹フォークダンス お休み 

✹囲碁ボール １７日（金） 

・たより３０号発行 

９月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（６日／２０日） 

✹歌声サロン １３日（木） 

✹ＰＣサロン ２６日（水） 

✹フォークダンス １１日（火） 

✹囲碁ボール ２１日（金） 

 

１０月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（４日／１８日） 

✹歌声サロン １１日（木） 

✹ＰＣサロン  ２４日（水） 

✹フォークダンス ９日（火） 

✹囲碁ボール １９日（金） 

・福祉村展示 １５日〜１９日 

（市役所ロビーにて） 

・地域ケア会議 ２２日 

１１月 

✹折り紙工作サロン 

毎週火曜 

✹オレンジカフェ 

（１日／１５日） 

✹歌声サロン ８日（木） 

✹ＰＣサロン ２８日（水） 

✹フォークダンス：１３日（火） 

✹囲碁ボール １６日（金） 

・たより３１号発行 

・お出かけサロン ７日（水） 

・ウォーキング秋の花菜ガー

デン 15 日（木） 

・旭北福祉連絡会 １６日（金） 
 

実
施
要
領 

☆フォークダンス（Ｆ／Ｄ）： 
毎月 第２火曜日１０：００－１１：３０ 

１階多目的ホール 

☆歌声サロン： 
毎月 第２木曜日１３：３０－１５：００ 

２階集会室 

☆囲碁ボール： 
毎月 第３金曜日１０：００－１１：３０ 

１階多目的ホール 

☆パソコン（ＰＣ）サロン： 
毎月 第４水曜日９：３０－１２：００ 

福祉村活動室 

☆折り紙サロン： 
毎週火曜日１３：００－１５：００ 

福祉村活動室 

☆オレンジカフェ： 
第１／３木曜日１３：００－１５：００ 

福祉村活動室 
    

 

 

❂ ボランティアティアティアティア募集募集募集募集中中中中    ❂❂❂❂    
福祉村ではいつでもボランティアを募集していま

す。 

ゴミ出しや草取り、電球交換など身近な生活支援

のできる方、または福祉村で実施しているふれあい

交流サロン（歌声サロン、フォークダンス、オレンジカ

フェなど）のお手伝いのできる方、など 

是非ボランティアに登録し、福祉村の活動にご参加

ください。お待ちしています。 

旭北地区にお住いの方であればどなたでも登録

できます。 

詳しくは旭北福祉村にお問い合わせください 

☎５９－２０９０ asahikita-fkm@me.scn-net.ne.jp 

回覧回覧回覧回覧    

❂花菜ガーデン：ウォーキングをしながら、秋のバ

ラを楽しみましょう 
・日時： H３０年１１月１５日（木）９：３０〜 １２：２０ 

・集合： 旭北福祉村 ９時２0分 

・行き先：花菜ガーデン 

・入園料（200 円）をご用意ください 

［不足分は福祉村で補助します］ 

・参加申込み： 旭北地区内にお住いの方が対象です。

事前申し込みをしてください。 

・持ち物： 汗拭きタオル、飲み物 

・歩きやすい服装でおいで下さい。 

連絡先 ☎  59-2090 

＜作って楽しみましょうシリーズ＞第３弾 

・開催日：H３０年１０月１日（月） 

・参加費：300 円（材料費）、場所：福祉村活動室 

・持ち物：目打ち、ボロ布、はさみ 

材料の準備もありますので先着１５名様まで 

申込み先：旭北福祉村 （月・火・木・金 10:00-15:00） ☎ 59-2090 

※９月３日より申し込みを受け付けます。 

赤・黒・紺・ベージュがあります。ご希望の色をお伝えください。 


