
ひとり暮らし高齢者第２回昼食会 
 令和 8年 10月 13日（火）に岡崎公民館で計 58名の役員、招待者さんが参加 

してひとり暮らし高齢者第 2 回昼食会を開催しました。くすの木体操の運動を

し、大正琴と尺八の演奏に合わせて皆で楽しく歌い、昼食を頂きました。 

 


