
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夏本番のような暑さが訪れています。飲み物は多目に用意しま

しょう。スポーツドリンクなどあるといいですね。 
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次回は 6月８日でハヤシライスになります。 

担当は伊藤美海さんと二宮みき子さんと岡田さんです。お

楽しみに！！ 

2023年４月の売上は

１，170,000円 

直近の１年間の売上は平

均 1,172,716円/月 

４月の工賃は

1,002,000円でした。 

（売り上げの 3分の２を

利用者さんに分配） 

↑ルッコラの花（ルッコラ

のハウス前にて） 

ご

報

告 

職員紹介 

今回ご紹介するのは職員の清野春樹（せいの はるき）さんです。2023年４月より当ファームに入職なさいま

した。年齢は２０歳で趣味は旅行。ファームでの担当業務はあおばと・パクチー・レタス・トマト補助（月・水・金の

み）などすでに多くの担当業務についています。利用者さんと接する上で気をつけている事は「状況にあった

適切なアドバイスをする事」との事です。 

皆さんに一言 

「一緒に農業を楽しみながらスキルアップを目指し、お仕事を頑張りましょう」 
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5月 11日にカレー作りを行いました。担当は

伊藤美海さんと辻岡さんです。エノキが入っ

たとても美味しいカレーでした。付け合わせ

にパートさんの方々が持ってきてくださった

漬物やスナップエンドウも頂きました。 

カレーを作った方々の感想 

「初めてで大変だったけどがんばりました」 

「思ったより人数が多かったので量の加減が

難しかったです」 

現在イチゴハウスに大玉

スイカが植えられていま

す。このスイカは販売はせ

ず暑い時にファームの皆

さんで食べる予定になっ

ています。楽しみですね。 

大玉スイカ 
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玉ねぎ畑 

8 日はカレーの

日です。土曜出

勤・半日出勤は

今月はありませ

ん。 

トマトの作業場の裏の畑で育てていた玉ね

ぎを収穫しました。玉ねぎは畑から抜いて

もすぐに回収はしません。土の上に置いて

少し乾燥させて玉ねぎの水分を抜くのだと

か。この工程を行う事によって美味しい玉

ねぎになるのだそうです。初めて収穫され

た玉ねぎはファームの皆さんに一玉ずつ配

られました。新玉ねぎなので辛みがなくサ

ラダでも美味しく頂けました。残りは昼の

お味噌汁やカレーで使われます。 

キュウリハウス 

 

玉ねぎ畑の隣に「ローゼル」という植物を 12本植えています。 

この「ローゼル」はあの赤い酸味のあるハーブティーである「ハイビ

スカスティー」の原料となります。白っぽい花を咲かせ、赤い実をつ

けます。この赤い実を乾燥させる事によってハイビスカスティーに

なります。ローゼルの実は他にもジュースやジャムなどにして楽し

む事ができるようです。ハーブを育てるのはなんだか難しそうにも

感じますがこれからの実をつけるまでの生長を見れるのも楽しみ

です。 

ハイビスカスティーの原料 

キュウリハウスについにキュウリの苗が定植されました。まだ定植

されたのは新しい培地での試作という事もあり１０ベットの内１ベ

ットだけですが新たな一歩を踏み出したような気持ちになります

ね。写真を撮るために筆者は初めてキュウリハウスの奥まで歩い

てみましたがキレイに整地されたおかげかとても歩きやすかった

です。整備作業にあたった方々、本当にお疲れさまでした。おかげ

で怪我無くキュウリハウスでの作業が皆できそうです。 

出勤日のお知らせ 

ローゼル 


